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PRESENTACION

El alumno revisard la fisiopatologia de la Enfermedad Renal,
realizard evaluacién y diagndstico el estado Nutricio de las
personas con factores de riesgo y enfermedad, establecerd
criterios sobre regimenes alimentarios a tfravés de dietas
terapéuticas en pacientes con diferentes patdlogias y etapas
de la enfermedad, haciendo énfasis en retrasar la progresion
de la enfermedad, coadyuvar al control y mejorar la calidad
de vida.
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ESTRUCTURA Y
CONTENIDO

La estructura de los contenidos ha sido disefiada por un equipo de
profesionales conocedor de las implicaciones de la formacion en la
Praxis meédica diaria en atencién a la urgencia y emergencia, consci-
enfes de la relevancia de la actualizacién constante para poder
actuar ante el paciente con patologia urgente y comprometidos con

la ensenanza de calidad mediante las nuevas tecnologias educativas.

Médulo 1. Conceptos Bésicos de Nutricion

26-27 Octubre 2019

-Macronutrimentos glicidos o hidratos de
carbono, protefnas y lipidos

-Vitaminas

-Agua y electrolitos

Médulo 2 Evaluacién Nutricional

9-10 Noviembre 2019

-Pardmetros de evaluacién
-Evaluacién dietética
-Evaluacién clinica
-Evaluacién antropométrica

-Evaluacién bioquimica

-Evaluacién inmunoldgica

-Caracteristicas y grados de desnutriciéon
-Instrumentos especificos para paciente con
enfermedad renal

Médulo 3. Alimentos, valor nutricional y célculo nutricional en
diabetes

7-8 Diciembre 2019

- Los alimentos en la enfermedad renal - Valor y célculo nutricional de los alimentos

-Clasificacién y sistemas de grupos de
alimentos

Médulo 4. Anatomia y fisiologia del sistema renal

18-19 Enero 2020

- Estructura del rindén
- Fisiologfa renal
-Balance hidrosalino
-Fisiologfa del potasio
-Equilibrio 4cido-base

Médulo 5. Fisiopatologia de la enfermedad renal

29-1 Febrero- Marzo 2020

- Insuficiencia renal aguda
-Insuficiencia renal crénica
-Sindrome nefritico

-Clinica y complicaciones
-Indicaciones de biopsia renal
-Tratamiento

Médulo 6. Enfermedades sistémicas y rifidn.

28-29 Marzo 2020

Rindn y enfermedades sistémicas
Hipertension y rinén

Enfermedades vasculares renales



Médulo 7. Tratamiento nutricional en las diferentes
modalidades de la terapia de sustitucién de la funcién renalinico

18-19 Abril 2020

-Tratamiento nutricional en Dialisis peritoneal
ambulatoria

-Tratamiento nutricional en Hemodialisis
-Tratamiento nutricional en Trasplante

Médulo 8. Nefropediatria

2-3 Mayo 2020

-Evaluacién nutricional en pacientes
con enfermedad renal

-Tratamiento  nutricional ~de la
enfermedad renal en pediatria

Médulo 9. Soporte nutricional especializado en enfermedad

renal

13-14 Junio 2020

- Dieta hipoproteica e hiperproteica

-Dieta de liquidos claros -Dieta restringida en gliten

-Dietas de liquidos generales -Dieta modificada en carbohidratos

-Dieta blanda -Dieta modificada en sodio, potasio, fésforo y
-Dieta alta en fibra calcio

-Dieta hipoenergética e hiperenergética
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DE DIPLOMADO

Garantizamos una formacion actualizada, y por ello
enfregamos un diploma con validez curricular
universitaria que le servird para la obtencion de los
puntos en el proceso de recertificacion Médica.

4

DIRIGIDO :

Médicos, enfermeras, nutridlogos, dietistas y

personal del drea de la salud. DESPUES DE APROBAR
Wracién: EL DIPLOMADO, SE OTROGAN

135 horas POR LA UNIVERSIDAD AVAL:

9 Meses

1 Fin de semana al mes.
Horarios: Sdbado: 7:00 am - 14:30 pm
Domingo: 7:00 am- 14:30 pm

135 HORAS
13 PUNTOS

Inscripcion:  $2,000

Mensualidad: $2,000 La Benemérita Universidad Auténema de Puebla

Materiales:  $5,000 g mpeseses

DIPLOMA
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egro con nombre escrito por detras
pago con nombre en la parte frontal

Cancelacion del diplomado 6 2 meses
antes del inicio : 100%

1 mes antes de comenzar : 50%
Iniciado el diplomado no se realizan
devoluciénes

cm) blanc@’y negro con nombre escrito por detras




